SALADES

CESAR 16.90

Poulet braisé, parmesan, croltons, tomate,
oeuf, sauce césar, concombre, salade verte

CHEVRE CHAUD 17.90

Fromage de chevre gratiné au miel sur pain
maison, jambon cru, salade et tomate

CAPRESE V- 17.90

Tomate, mozzarella, salade

BUDDHA BOWL 17.90
VITALITE

Quinoa, avocat, feta ,bettrave, oignons
pickles, graines de tournesol

CAMPAGNARDE 17.90

Poulet, lardons, cro(tons, gruyeére,
oeuf au plat, tomate, salade verte

GRECQUEYV- 17.50

Feta, tomate, concombre, oignons
rouges, salade verte, olives noires

ASSIETTE DE 2190
ROASTBEEF

Roastbeef, frites, sauce tartare, salade
Petite assiette: 15.90.-

BUDDHA BOWL 17.90
ENERGIE

Lentille, saumon gravlax, avocat,
oignons pickles, graines de tournesol

BURGERS

Servis dés 11h30 et jusqu’a 14h30

Les burgers sont accompagnés de frites et d’une salade mélée

PANETIER 20.90
Viande 100% boeuf, salade verte,
tomate, oignons rouge

DOUBLE AMERICAIN 2s.90

Burger Panetier, 2 steaks hachés de
boeuf, sauce maison, 2 tranches de
gruyeére, bacon, oeuf au plat

VALAISAN 22.90

Burger Panetier avec fromage a
raclette et cornichon

TOUS NOS BURGERS EXISTENT EN VERSION VEGETARIENNE

AMERICAIN 24.90

Burger Panetier, sauce maison, gruyére,
bacon, oeuf au plat

GRUYERIEN 2290

Burger Panetier avec gruyere doux
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PANINI

CAPRI V- 950

Tomate, mozzarella, pesto

ROMA 990

Tomate, mozzarella, jambon cuit, pesto

AVOCADO TOAST

Salade mélée en accompagnement (+4.50)

VENEZIA 990

Tomate, mozzarella, poulet, pesto

MAISON 9.90

Tomate, mozzarella, jambon cru, pesto

Servis avec une petite salade mélée
de 11h30 & 14h30

TOMATE MOZZARELLA DI BUFFALA V- 14.90

Pain toasté, creme philadelphia, avocat, tomate et mozzarella di buffala

SAUMON GRAVLAX 14.90

Pain toasté, creme philadelphia, avocat, saumon gravlax, oignons pickles

PATES F RA’I\C H ES Servies dés 11h30 et jusqu'a 14h30

CARBONARA V- 17.90

Créme, lardons, oeuf

BOLOGNAISE 17.90

Viande de boeuf, tomates, oignons

Penne fraiches

NAPOLITAINE 16.90

sauce tomate

------- PROVENANCE -

PORC

GALETTES

Servies des 11h30 et jusqu’a 14h30. Tout supplément (+3.80)

PERSONNALISEE

Gruyeére ou jambon ou oeuf ou épinards

1 INGREDIENT 2 INGREDIENTS
8.90 10.90

PANETIERE* 16.90

Jambon, gruyere et oeuf

SEGUIN* 17.50

Fromage de chevre, miel et lardons grillés

NORDIQUE" 19.90

Saumon fumé, citron, fromage aux herbes

COMPLETE* 18.90

Jambon, gruyere, épinards et oeuf

*Accompagnés d’'une salade mélée

Supplément chantilly (+1.00)

CREPES DESSERTS
SUCRE 5.20

SUCRE CANELLE 5s.40
SIROP 6.90

Sirop d’érable, chocolat ou caramel

POPEYE'V 1650

Epinards, gruyére et oeuf

FORESTIERE* 16.90

Jambon cru, champignons, gruyére

VALAISANNE" 18.90

Viande séchée, gruyere, oeuf

De la ferme de courtois.
Produit GRTA

.......................................................

FARINE DE SARASIN %&k((

CITRON ET SUCRE 5.40
NUTELLA 6.90
CONFITURE 6.90

Fraise, abricot

PATISSERIES

Découvrez nos patisseries du moment en vitrine

——LE COIN DES PETITS

BURGER FRITES 15.90

Viande 100% boeuf, salade, tomate,
mayonnaise, ketchup

ESCALOPE DE POULET 12.90

PANEE AVEC FRITES

Jusqu'a 12 ans

STEAK HACHE FRITES 1550
PORTION DE FRITESV- 6.50

L'APERO EN VALAIS 20.00

Planchette viande séchée, jambon cru, salami, fromage & raclette,
cornichons, pain maison, beurre.

—LE P'TIT DEJEUNER ——

FORMULE 10.90

Jus d’orange frais pressé (10cl),
boisson chaude au choix, 1 croissant,
1 ballon du Panetier, beurre, confiture

TARTINE A LA CONFITURE 2.00
CAFE ET CROISSANT

4.90

i LE PANETIER SION
i Place de la gare

. @K SAUMON m% BOEUF & POULET
: Ecosse, Norvege Suisse, France

m Suisse, France

tececcccacan

)
\/°: Plat végétarien

1 1950 Sion
: Prix en Francs Suisses - TVA et service compris

1 Tél.027 322 52 20

.......




BOISSONS

-MINERALES BOISSONS CHAUDES
RHAZUNSER (40c) 490 | CAFE . 3.90
Ristretto, expresso, décaféiné
Qﬁ,‘gt‘&“‘oc" 490 | RENVERSE 460
COCAC O”I’_”ze::;” ::g CAPPUCCINO 5.40
- Ci o
Disponible en 2dl (3.80) et 5dI (5.80) LATTE MACCHIATO  s.80
BITTER ROUGE (10cl) 80 | CAFE VIENNOIS 5.90
ou chocolat viennois
FANTA (33c) 480 | CHOCOLAT choud (2d)  4.60
ALPINESSE TONIC (20c)) 4.80 i | Chocolat ou Ovomaltine
THE FROID CITRON (2di) 380 | CHOCOLAT froid (3dlI) 4.90
Disponible en 3dI (4.60) et 5dI (5.80) Chocolat ou Ovomaltine
THES ASSEMBLES 440

=1=T)'¢ MODERE— INFUSIONS 4.40

Au verre Camomille, verveine, tilleul,
SIROP (2dI) 1.60 menthe, jardin enchanté, Monte Rosa,

Ceylan, Earl G
LAIT 241 3.10 evian, =ar ey

JUS D’ORANGE (2d)) 3.60 A LAITS VEGETAUX

EAU GAZEUSE (2d)) 3.80 ? CHEF 1.-
Disponible en 3dl (4.60) et 5dl (5.80)

VINS -
BLANCS ) ROSE
FENDANT DE VETROZ 410 | DOLE BLANCHE 4.10
«Les terrasses» Germanier Germanier
JOHANNISBERG 410 | ROUGE
«Albert Biolaz» GAMAY
PETITE ARVINE 580 | ooy 410
«Les freres Philippoz»
PROSECCO 4.80
‘BIERES JUS FRAIS
VALAISANNE (2d)) 3.80 | i ORANGE (2d)) 4.80
Dispo en 3dl (4.50)/ 5dI (6.20) ORANGE adi) -
PANACHE (2dl 3.80 '
Dispo en 3dl (4.&0)/)50" (6.20) CITRON (1dy —
BLANCHE (341 5.40
BLANCHE @ JUS IRIS (VALAIS) 254
BIERE SANS ALCOOL (33c) 490} | POMME 4.90
POMME/FRAMBOISE 4.90
-BUBBLE TEA ORANGE 5.20
BUBBLE TEA (54 7.20 OKIWI/IE_A_I\#)ANE 5.60
range, Kiwi, banane
-APERITIFS FRAMB/BANANE 560
SPRITZ 9.90 Orange, framboise, banane
MARTINI Rouge ou blanc (4cl) 5.40 Erg'(\:lﬁdtﬁEoSrE{eEmﬁrPE 5.60
PASTIS (2q) 3.80 : :
SUZE (4c)) 490! i NECTAR
WHISKY (2c) 6.30: | POIRE (2.5d)) 4.90
WHISKY 4ci 920 { ABRICOT (2.5dl) 4.90
WILLIAMINE (2q) 4.60 FRAISE (254l 5 40
ABRICOTINE (2l 4.60 (2.5d) ;




